MARS

LUNDI 02 MARS MARDI 03 MARS JEUDI 05 MARS VENDREDI 06 MARS
Betteraves rapées - vinaigrette F |Surimi - mayonnaise SV Carottes rapées - vinaigrette F/FM bic Tartinade de thon/fromage C/F/FM
Poisson pané S ' |Pizza aux fromages F/FM Sauté de dinde F VVF ([Steak haché S ki
Carottes Vichy F kic Salade F bic Pommesdeterrevapeur F Haricots verts C
Fromage F Fromage F
Eclair au chocolat S " Fruits au sirop C GlaceS '''''''''''''''''''''''''' Kiwi F
LUNDI 09 MARS MARDI 10 MARS JEUDI 12 MARS VENDREDI 13 MARS
Chou-rouge aux pommesF/FM | Concombres -vinaigrette F/FM | Potage de legumesF/ FM bic Haricots verts - vinaigrette C
SautédevolailleF e VVE . |Pates carbonara - gruyére SV/F ELBF |SAumon -saucebeurreblanc§ Quiche cpinards/chevre k/EM
Petits pois/carottes C | Rz Sy Salade F bio
Fromage F Yaourt nature F
T Ananasausu‘opc ............................................................................. OrangeF ........................................................... o
LUNDI 16 MARS MARDI 17 MARS JEUDI 19 MARS VENDREDI 20 MARS
Paté de campagne - cornichons F CEuf mimosa SV/F - " Carottes rapées - vinaigrette F/FM bic Salade - vinaigrette F bic
Boulettes de baeuf . VBE_|Dosdelieu-saucecrevette S %, " |Omelette au fromage F/FM Pilons de poulet §
Pates - sauce tomate SV /FM Epinards - béchamel S >4 '.' Duo de choux F Frites F/FM
Fromage F I .~
Salade de fruits F/FM Banane F el Crépe au sucre FM Yaourt aux fruits mixés F &
LUNDI 23 MARS MARDI 24 MARS JEUDI 26 MARS VENDREDI 27 MARS
Salade - croiitons/vinaigrette F/SV ',@ ColeslawF .............................................................................................. Betteravesrépeesvmalgrette F/FM Macédoine - mayonnaise C
Lasagne végétarienne F/FM B ei s (BeeufbourguignonF VBF_|SautédepouletF VVF _[Pavé de thon - sauce tomate S
Carottes/pommes de terre F  bic Chou romanesco S Riz SV
FromageF  fessw-4 - Fromage F
Pomme F {|Créme a la vanille P Fromage blanc - confiture abricot F Kiwi F
LUNDI 30 MARS MARDI 31 MARS
Potage de légumes F/FM  bic Crépe au fromage S
Tarte épinards/ricotta F/FM Escalope de poulet - reme champignons F_ VVE _
Salade F bic Haricots beurre C ..
Orange F GlaceS '''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''
*Photos non contractuelles Viande Francaise F Produit frais
Union Européenne s Produit surgelé
Elaborée en France C Conserve
Viande de Porc Francais P Préparation
Menu conforme au G.E.M.R.C.N Viande Bovine Francaise FM Fait Maison
(Groupe d’Etudes des Marchés de Restauration Collective et Nutrition) Viande de Volaille Francaise SV Sous-vide

Ces menus sont établis sous réserve de changement dii aux conditions d’approvisionnement. Menu végétarien



