SEPTEMBRE

LUNDI 31 AOUT MARDI 01 SEPTEMBRE JEUDI 03 SEPTEMBRE VENDREDI 04 SEPTEMBRE
Betteraves rapées - vinaigrette® SV/FM Radis - beurre F &5 | Tomates - vinaigrette ® F
Roti de porc sv/VPF Dos de lieu réti” s Quiche aux fromages™*’ F/FM
/ Pates’ Chou-fleurs F Carottes Vichy F a8
Fromage’ F
Melon F Créme au chocolat”’ p Yaourt aux fruits mixés’ F
LUNDI 07 SEPTEMBRE MARDI 08 SEPTEMBRE JEUDI 10 SEPTEMBRE VENDREDI 11 SEPTEMBRE
Carottes rapées - vinaigrette® ¥/FM &8 Salade - croiitons/vinaigrette ® ¥/ &8 | Concombres - créme’ F/FM Rosette - cornichons F/VPF

Paupiette de veau S/ELBF

Dos de hoki’ - sauce crevette® s/FM

Emincé de poulet - moutarde ® ¥/UE

.| Lasagne végétarienne’ F/Fm &
Pommes de terre vapeur F & Haricots verts C Brocolis F
Fromage® F Fromage blanc’ F Fromage’ F
Kiwi F Eclair au chocolat™*’ s Raisin F Glace’ s
LUNDI 14 SEPTEMBRE MARDI 15 SEPTEMBRE JEUDI 17 SEPTEMBRE VENDREDI 18 SEPTEMBRE
Macédoine - vinaigrette * ¢ Haricots verts - vinaigrette C Surimi®’ - mayonnaise >® ¥/FM Tomates/mozzarella F/FM
. Poisson pané’ - citron s Roti de porc F/VPF Pilons de poulet S/UE
Tarte tomates/chévre”®® F/FM .p - -
Ratatouille F/FM &® P | Flageolets a la tomate C/F/FM Chou-fleurs F L]
Fromage’ F Fromage’ F Yaourt sucré’ F
Pomme F & | Cocktail de fruits c Poire F & | Bananer
LUNDI 21 SEPTEMBRE MARDI 22 SEPTEMBRE JEUDI 24 SEPTEMBRE VENDREDI 25 SEPTEMBRE
Chou-rouge aux pommes F/FM & Betteraves/carottes - vinaigrette® sv/F/i® | Concombres - créme’ F/FM & | MelonF
o G Hoki a I'estragon’ s Escalope de dinde F/VVF Steak haché s/ELBF
Spaghettis® - sauce tomate/gruyére /F/FM

Epinards s

Fromage blanc’ F

Haricots beurre C

Frites F/FM

Fromage’ F

Ananas au sirop ¢ Pomme F & | Cremebrulée®™’ p Compote de fruits F/FM
LUNDI 28 SEPTEMBRE MARDI 29 SEPTEMBRE JEUDI 01 OCTOBRE VENDREDI 02 OCTOBRE
Paté - cornichons SV/ELBF Tomates - vinaigrette® F
Dos de lieu” - sauce crevette® s/FM Tarte épinards/chévre™*’ F/FM
Riz Salade F & I / /
Fromage’ F
Banane F Eclair a la vanille™®’ s
*Photos non contractuelles
m Agriculture biologique VF Viande Francaise F Produit frais 1. Céréales contenant du gluten 8. Soja
UE Union Européenne S Produit surgelé 2. Fruits a coques 9. Lait / lactose
& Produits locaux ELBF Elaborée en France C Conserve 3. Crustacés 10. Anhydride sulfureux / sulfites
VPF Viande de Porc Francais P Préparation 4. Céleri 11. Graines de sésame
Péche durable VBF Viande Bovine Francaise FM Fait Maison 5. CEufs 12. Lupins
Menu conforme au G.E.M.R.C.N VVF Viande de Volaille Francaise Sous-vide 6. Moutarde 13. Arachides

(Groupe d’Etudes des Marchés de Restauration Collective et Nutrition)

Ces menus sont établis sous réserve de changement dii aux conditions d’approvisionnement.

Menu végétarien

7. Poisson 14. Mollusques




