OCTOBRE

LUNDI 29 SEPTEMBRE

MARDI 30 SEPTEMBRE

JEUDI 02 OCTOBRE

VENDREDI 03 OCTOBRE

Haricots verts - vinaigrette C

Roti de porc F

Flageolets - sauce tomate C

Fromage F

Kiwi F

[ Compote de péches C

Carottes rapées - vinaigrette F/FM  bic

Fromage blanc sucré F

Paté - cornichons SV /F

LUNDI 06 OCTOBRE

MARDI 07 OCTOBRE

JEUDI 09 OCTOBRE

VENDREDI 10 OCTOBRE

Macédoine C

Concombres - vinaigrette F /FM

Salade - vinaigrette F bic

Sardine - beurre C

Pizza aux fromages F/FM E

Salade F

Eclair a la vanille S

Dos de lieu - creme citron S emcordonbleus VPF/ VVF [Omelette aux fromages F/FM Emincé de volaille F
Carottes Vichy F bic o |puweer/Mbe B [RatatouilleF/AMpatessv
LR N ﬁ : a’ ..................................................................................................................... Yaourtnature F
Raisin F Abricots au sirop C A BrlocheFXAdaDeI% .................................................... Pomme F |

LUNDI 13 OCTOBRE MARDI 14 OCTOBRE JEUDI 16 OCTOBRE VENDREDI 17 OCTOBRE
Betteraves - vinaigrette F/FM "’m Chou-rouge aux pommes F/FM Carottes rapées - vinaigrette F/FM bic Salade - crotitons/vinaigrette F/SV

Mousse au chocolat FM

Banane F

*Photos non contractuelles

Menu conforme au G.E.M.R.C.N

(Groupe d’Etudes des Marchés de Restauration Collective et Nutrition)
Ces menus sont établis sous réserve de changement dii aux conditions d’approvisionnement.

VF

ELBF
VPF
VBF

Viande Francaise

Union Européenne
Elaborée en France

Viande de Porc Francais
Viande Bovine Francaise
Viande de Volaille Francaise

QE'Unm-n

Produit frais
Produit surgelé
Conserve
Préparation

Fait Maison
Sous-vide

Menu végétarien



