DECEMBRE
ALSH - LES MERCREDIS

MERCREDI 3 DECEMBRE

Velouté de potimarron F/FM

Poisson pané S

Riz - a la tomate SV/FM

Fromage blanc - confiture F

MERCREDI 10 DECEMBRE

Salade composée - vinaigrette F/FM

Steak haché S VBF

Pommes noisettes S

Fromage F

Glace S

MERCREDI 17 DECEMBRE

Mousse de canard - cornichons F

Sauté de volaille - aux champignons F

Purée de butternut - a la creme F/FM

Biichette glacée S

*Photos non contractuelles

VF Viande Francaise F Produit frais
UE Union Européenne S Produit surgelé
ELBF Elaborée en France C Conserve
VPF Viande de Porc Francais P Préparation
VBF Viande Bovine Francaise FM Fait Maison
VVF Viande de Volaille Francaise SV Sous-vide



